5C 4C X2BIO ST GEORGES

Semaine 09 du 26 février au 04 mars 2018

LUNDI 26 MARDI 27 MERCREDI 28 JEUDI 01 VENDREDI 02
Pommes de terre au thon mais Betteraves vinaigrette aux . : Salade hollandaise (edam, :
e Mousse de foie cornichons : CEuf dur mayonnaise
vinaigrette pommes mimolette)
Emmceﬂi?;:ﬂf sauce Chili con carne VBF Brandade d\;aeftglssgn et salade Roti de porc au jus Dos de lieu sauce oseille
Haricots beurre Riz i Flageolets au jus Carottes a la créme
Gateau sec Fromage du jour St Paulin
Fruit frais Cocktail de fruits Fruit frais Compote de fruits Entremet biscuité maison
Le Chef et son Equipe PC : Plat Complet Fruits et légumes verts /
vous souhaitent Viandes / Poissons / Oeufs CO nV i \/. O
BON APPETIT Féculents AINIVIVIT icine é '
Produits laitiers ‘ / CU 191 npgmm% MQ!H,E ID\E{E
PRODUIT DE SAISON ~—

* Tout ou partie de ce plat

aa Ariant ani N s N . . . P . ™
est compose d'ingrédients crus de saison Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




5C 4C X2BIO ST GEORGES

Semaine 10 du 05 au 11 mars 2018

LUNDI 05

MARDI 06

MERCREDI 07

JEUDI 08 VENDREDI 09

Potage de légumes

Chicken salade (salade, poulet,

Carottes rapées vinaigrette a

Terrine de légumes a la créme Taboulé a la menthe

mais) l'orange
Tomates farcies au boeuf VBF Pates carbonara PC Poulet réti Cassoulet PC Poisson pané
Boulgour i Frites i Purée de potiron
Fromage blanc sucré Camembert Yaourt nature sucré
(»°]
Compote de fruits Fruit frais Mousse au chocolat Pomme Cake au fruits maison

Le Chef et son Equipe
vous souhaitent

BON APPETIT

PRODUIT DE SAISON

* Tout ou partie de ce plat
est composé dingrédients crus de saison

PC : Plat Complet

[xq PRODUIT BIO ]

Fruits et légumes verts
Viandes / Poissons / Oeufs
Féculents

Produits laitiers

/’

Convivio

RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

Cuisine evolutive

PREPARATION ET LIVRAISON DE REPAS

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



